
 

 

 

 

โครงการศึกษา คนควา ขบวนการขั้นตอน 

จัดทำกระดานดำแบบโบราณ (กระดานโหร) ที่ทำมาจากเปลือกมะละกอ 

 

ในโครงการศึกษา คนควาวิชาการของผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานกรมศิลปากร ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๗ 

 

 

โดย 

นายทรงยศ วงศประพฤติดี 

นายชางศลิปกรรมทักษะพิเศษ  

สำนักศิลปากรท่ี ๓ พระนครศรีอยุธยา 



ก 
 

คำนำ 

 

กระดานดำ เปนวัสดุประเภทหน่ึงที่ใชสำหรับการเขียนและจดเรื่องราวตาง ๆ ตลอดจนเปนอุปกรณสำคัญ

ในการศึกษาเลาเรียนของผูคนในอดีต บางที่ก็เรียกวากระดานครู กระดานโหร กระดานลบผง (หมายถึงผงปถมัง) 

ปจจุบันการใชกระดานดำสำหรับจดบันทึกเรื่องราวตาง ๆ มีนอยลง จนแทบจะสูญหายไป ซ่ึงทางผูวิจัยได

พบเห็นกระดานดำโบราณที่วัดใหมประชุมพล อำเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และไดรับองคความรูใน

การทำกระดานดำมาจากพระสดับ เจาอาวาสวัดใหมประชุมพลที่ไดบอกกลาวถึงวิธีการทำกระดานดำจากเปลือก

ตนมะละกอ ผูวิจัยไดเล็งเห็นความสำคัญของกระดานดำโบราณดังกลาว หากไมไดรับการศึกษาอยางแทจริงอาจจะ

ทำใหเรื่องราวเกี่ยวกับการทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอที่ไดรับฟงมานั้นสูญหายไปได เพื่อเปนการรักษา

ภูมิปญญาในการทำกระดานดำไมใหสูญหายไป การเขาใจถึงกระบวนการข้ันตอน และเทคนิควิธีในการทำจึงเปนสิ่ง

ที่มีความสำคัญเปนอยางยิ่ง ในการศึกษาครั้งน้ีทางผูวิจัยจึงไดทดลองทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอตามวิธี

ที่ไดรับฟงจากพระสดับ ผนวกกับเทคนิควิธีทางชางที่ผูวิจัยมีความถนัดเชี่ยวชาญใหไดกระดานดำที่มีลักษณะตาม

ตนแบบเดิมที่ไดไปพบเห็นมา 

รายงานฉบับนี้ จึงเปนการนำเสนอขอมูลขั้นตอนในการจัดทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอตามที่

กลาวมาขางตน ทางผูวิจัยหวังวาขอมูลและเนื้อหาที่ปรากฏอยูในรายงานเลมนี้ จะสามารถเปนประโยชนใน

การศึกษาขอมูลเรื่องกระดานดำใหแกผูที่สนใจไมมากก็นอย 

 

 

นายทรงยศ วงศประพฤติด ี

นายชางศิลปกรรมทักษะพิเศษ สำนักศิลปากรที ่๓ พระนครศรอียุธยา 

ผูวิจัย 
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สารบัญ 
     หนา 

คำนำ                   ก 

สารบัญ                   ข 

บทนำ                   ๑ 

บทท่ี ๑ กระดานดำ และกระดานชนวน               ๓ 

 ๑.๑ ประวตัิของกระดานดำ และกระดานชนวน             ๓ 

 ๑.๒ ตนมะละกอ และคุณสมบัติสำคัญ              ๘ 

 ๑.๓ ขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับตนรัก และยางรัก            ๑๑ 

บทที่ ๒ การดำเนินงานทดลองจัดทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอ          ๑๓      

 ๒.๑ การเตรียมวัสด ุและอุปกรณที่ใชในการดำเนินงาน           ๑๓ 

 ๒.๒ การประกอบใยมะละกอเขากับกรอบไม            ๒๐ 

 ๒.๓ การปรับถมพื้นผิวแผนกระดาน             ๓๓ 

 ๒.๔ การลงยางรักและผงอิฐผสมถาน             ๔๒ 

 ๒.๕ การประกอบไมหัวเม็ด              ๕๓ 

 ๒.๖ การทำอุปกรณสำหรับเขียนแผนกระดาน            ๕๖ 

บทที่ ๓ สรุปผลการดำเนินงาน               ๖๑ 

 ๓.๑ ขอมูลทางประวตัิศาสตร              ๖๑ 

 ๓.๒ การเก็บบันทึกขอมูล               ๖๑ 

 ๓.๓ การศึกษาวิเคราะหคุณสมบัติของแผนกระดานดำทีท่ำจากเปลือกตนมะละกอ        ๗๑ 

บรรณานุกรม 



๑ 
 

บทนำ 

 

ความสำคัญของปญหา 

กระดานดำ เปนวัสดุประเภทหน่ึงที่ใชสำหรับการเขียนและจดเรื่องราวตาง ๆ ตลอดจนเปนอุปกรณสำคัญ

ในการศึกษาเลาเรียนของผูคนในอดีต จากขอมูลเอกสารกลาวถึงกระดานชนวนโบราณไววา ทำดวยไมกระดาน

กวางประมาณ ๑ คืบ ยาวประมาณ ๒ – ๓ ศอก หนาราว ๒ กระเบียด ดานที่ใชเขียนหนังสือ ไสกบ จนเกลี้ยงเรียบ 

ทาดวย เขมาหมอ กับน้ำขาว ผึ่งแดดใหแหง เมื่อจะลบตัวหนังสือ ที่เขียนดวยดินสอขาว ใชน้ำลบทำให กระดาน

เปยก ฉะน้ันจึงตองหยุด ตากกระดาน ใหแหงเสียกอน แลวจึงเขียนตอไป บางที่ก็เรียกกระดานแบบน้ีวากระดานครู 

กระดานโหร กระดานลบผง (หมายถึงผงปถมัง) 

ปจจุบันการใชกระดานดำสำหรับจดบันทึกเรื่องราวตาง ๆ มีนอยลง จนแทบจะสูญหายไป ซ่ึงทางผูวิจัยได

พบเห็นกระดานดำโบราณที่ว ัดใหมประชุมพล อำเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื ่อคราวไดรับ

มอบหมายใหไปสำรวจโบราณสถานที่ไดรับผลกระทบจากน้ำทวมเมื่อ พ.ศ.๒๕๕๔ โดยการสำรวจในครั้งนั้นไดรับ

องคความรู ในการทำกระดานดำมาจากพระสดับ เจาอาวาสวัดใหมประชุมพล อำเภอนครหลวง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ที่ไดบอกกลาวถึงวิธีการทำกระดานดำดังกลาวจากเปลอืกตนมะละกอ ซึ่งสอดคลองกับที่ผูวิจัย

เคยไดร ับทราบมาจากคำบอกเลาของอาจารยจุลทรรศน พยาฆรานนท (ราชบัณฑิต) แตก็ยังไมทราบถึง

กระบวนการในการทำ ในครั้งนั้นพระสดับไดกลาววา เดิมทานเคยอยูวัดกษัตราธิราชวรวิหาร ทานเคยทำกระดาน

ดำจากเปลือกตนมะละกอน้ีใหพระวิสุทธาจารย (หลวงปูเทียม สิริปณฺโญ) ใชในการพิธีตาง ๆ แตรายละเอียดในการ

ทำยังไมชัดเจนมากนัก  

เพื่อเปนการรักษาภูมิปญญาในการทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอไมใหสูญหายไป การเขาใจถึง

กระบวนการขั้นตอน และเทคนิควิธีในการทำจึงเปนสิ่งที่มีความสำคัญเปนอยางยิ่ง ในการศึกษาครั้งน้ีทางผูวิจัย  

จึงไดทดลองทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอตามวิธีที่ไดรับฟงจากพระสดับ ผนวกกับเทคนิควิธีทางชาง       

ที่ผูวิจัยมีความถนัดเชี่ยวชาญใหไดกระดานดำที่มีลักษณะตามตนแบบเดิมที่ไดไปพบเห็นมา 
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 

๑. ศึกษาประวัติความเปนมาของกระดานดำ และกระดานชนวน 

๒. สามารถเขาใจกระบวนการและข้ันตอนในการทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอ 
 

ข้ันตอนในการดำเนินงาน 

๑. ศึกษาคุณสมบัติ และจัดจำแนกวัสดุ ที่นำมาใชในการทำกระดานดำ 

๒. ทดลองจัดทำกระดานดำดวยวัสดุที่จัดจำแนก 

๓. ทดลองการทำดินสอจากดินสอพอง 
 



๒ 
 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

๑. สามารถรักษาองคความรูวิธีการทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอ ไวเปนขอมูลในการศึกษา

เรียนรูภูมิปญญาโบราณได 

๒. สามารถพัฒนาตอยอดภูมิปญญาในการจัดทำกระดานดำโบราณเปนผลิตภัณฑไดในอนาคต 
 



๓ 
 

บทที่ ๑ 

กระดานดำ และกระดานชนวน 

 

๑.๑ ประวัติของกระดานดำ และกระดานชนวน0

๑ 

กระดานชนวน กลาวเฉพาะสวนที่เปนแผนแบนสำหรับรองรับการเขียนน้ัน ไมไดทำดวยไมกระดาน แตทำ

ดวยหินชนิดหนึ ่ง เร ียกวาหินชนวน (Slate) หินชนวนจัดเปนหินแปร (Metamorphic rock) อยางหน่ึง              

ซ่ึงมีคำอธิบายในหนังสือเรื่อง หินสำหรับประชาชน ของกรมทรัพยากรธรณี วาถึงที่มาของหินชนวนไวดังน้ี 
 

 “ถาหินดินดานถูกความรอนกดดัน ก็จะเหมือนเราปนดินเปนแทงเปนชั้นดีแลวเอาไปเผาเปนอิฐมันจะแข็งข้ึน

ประการหน่ึง และโดยที่ความกดมีอยูตอหินดินดานซ่ึงไมแข็งแรงเทาใด มันก็จะถูกอัดแนนและเปนแผนๆ แซะออก

ได หนาคอนขางเรียบ จึงไดใชทำกระดานชนวนกันจนบัดน้ี บางแหงก็ตัดทำกระเบ้ืองมุงหลังคา ทำรูปตางๆ ก็คลาย

กระเบ้ืองดินเผาน่ันเอง เราเรียกหินแปรน้ีวาหินชนวน (SLATE)” 
 

กระดานชนวนทำขึ้นจากหินชนวนที่มีลักษณะเปนแผนแบน หนาเรียบ ตัดเปนแผนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา     

เขากรอบไม กันขอบแผนหินปริแตก กระดานชนวนที่เขากรอบไมแลวมีขนาด ๙ x ๑๒ นิ้วโดยประมาณ เปน

อุปกรณการเขียนที่มีภายหลังกระดานดำและกระดานโหร ซ่ึงทำดวยไมกระดานเปนพื้น ครั้นมีแผนหินชนวนเขามา

ใหใชอยางกระดานดำและกระดานโหร ซึ่งมีลักษณะเปนอุปกรณสำหรับเขียนทำนองเดียวกัน จึงอนุโลมเรียกแผน

หินชนวนสำหรับรองเขียนวา กระดานชนวน และเรียกกันตอๆ มาเปนลำดับ 

  กระดานชนวนแรกมีในเมืองไทยเปนของนำเขามาจากตางประเทศประมาณสมัยรัชกาลที่ ๕ โดยเฉพาะ 

บนกรอบกระดานชนวนรุ นเกา มักมีตัวอักษร MADE IN PORTUGAL และเครื ่องหมายการคา CROWN           

(รูปตรามงกุฎฝรั่ง) ใหทราบแหลงผลิต กลายเปนสินคาที่มีใชแพรหลายทั่วไป ตอมาในรัชกาลที่ ๖ นักเรียนชั้นมูล 

ชั้นประถมตน ก็ไดใชกระดานชนวนเปนอุปกรณสำหรับฝกหัดเขียนอักษรและเลขแทนสมุดฝรั่ง ซึ่งการใชกระดาน

ชนวนเปนการไมสิ้นเปลือง กระน้ันก็ดีการใชกระดานชนวนตองระวังมิใหตกหลนลงกับพื้น เพราะจะทำใหกระดาน

ราวหรือแตกยอยเปนชิ้นเล็กชิ้นนอยตองจัดการซ้ือหามาใหม  

ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ ไมมีผูสั่งกระดานชนวนเขามาขายอีกเลย ทั้งน้ีเน่ืองจากนิยมใชสมุดกระดาษ

ที ่ทำขึ ้นในประเทศเปนอุปกรณการเขียนแทน กระดานชนวนซึ ่งเปนอุปกรณการเขียนอยู ชวงเวลาหนึ ่งจึง          

สูญหายไป  

ปจจุบันยังคงมีการทำกระดานชนวนข้ึนมาสวนใหญใชในงานโหราศาสตร และนำมาเขียนเลนยอนรำลึกถึง

ความหลากหลายของอุปกรณการจดบันทึกในอดีต  

 

 
๑ ยุวดี ศรีหวยยอด, กระดานชนวน, ขอมูลออนไลนเขาถึงไดจาก https://traditional-objects.sac.or.th/th/equipment-detail. 



๔ 
 

 
 

ภาพท่ี ๑.๑ แผนกระดานชนวนหรือกระดานดำท่ีพบบนภาพจิตรกรรมสมัยรัตนโกสินทร ภายในหอไตร  

วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร  
 

บันทึกของพระมหาเทพกษัตรสมุห (เน่ือง สาคริก) อดีตมหาดเล็กวิเศษ แหงกองมหาดเล็กตั้งเครื่อง (เสวย) 

ในรัชกาลที่ ๖ เลาไววาการเรียนที่วัดตองนั่งเรียนแบบนั่งเพียบกับพื้นกระดาน เครื่องเขียนมีกระดานแผนเดียว 

กวางประมาณ ๑๕ เซนติเมตร ยาวประมาณ ๔๐ เซนติเมตร ใชขูดเอาดินหมอดำๆ ที่เปนผงติดอยูตามกนหมอดินที่

ใชหุงตมในครัวมาสัก ๑ พายมือ เทลงในกะลามะพราว ซ่ึงมีน้ำขาวขนๆ แลวกวนใหเขากัน ใชเศษผาข้ีริ้วชุบทากระ

ทานจนทั่วแผนจนเรียบดี นำไปผึ่งแดดพอแหงไมเปอนมือและเสื้อผา 

  กระดานชนวนนี้ใชเขียนดวยดินสอหิน ซึ่งทำดวยหินชนวนตัดและฝนเปนแทงกลมบาง สี่เหลี่ยมบาง   

ปลายแหลมหรือตองฝนใหแหลมอยูเสมอ ที่โคนแทงดินสอมักพันดวยกระดาษมีลวดลายสีตางๆ หรือจะใชชอลก 

ดินสอพองแทนดินสอได กระดานชนวนน้ี เมื่อเขียนแลวหากจะลบตองใชเศษผาชุบน้ำบิดพอหมาดลบ จึงจะลบเสน

ไดหมดและสะอาด 
 



๕ 
 

 
 

ภาพท่ี ๑.๒ แผนกระดานชนวนหรือกระดานดำท่ีพบบนภาพจิตรกรรมสมัยรัตนโกสินทร ภายในสิมวัดปาเลไลย ตำบลดงบัง 

อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม  
 

ส.พลายนอย ไดกลาวถึงประวัติกระดานชนวนโบราณไวในหนังสือ “รอยแปดเรื่องไทย” ดังน้ี1

๒  

เมื่อพูดถึงกระดานชนวน สวนมากจะนึกถึงแผนหินชนวนสีดำ เพราะยังมีใหเห็นอยู สวนกระดานชนวน 

ทำดวยไมหายไป 

พระยาศรีสุนทรโวหาร (นอย) ไดอธิบายไววา กระดานที่ใชเขียน มีสองอยาง สำหรับนักเรียนชั้นแรกหัด

เขียน ก ข เรียกวา กระดานดำ ทำดวยไมกระดานกวางประมาณ ๑ คืบ ยาวประมาณ ๒ – ๓ ศอก หนาราว ๒ 

กระเบียด ดานที่ใชเขียนหนังสือ ไสกบจนเกลี้ยงเรียบ ทาดวยเขมาหมอกับน้ำขาว ผึ่งแดดใหแหง เมื่อจะลบ

ตัวหนังสือที่เขียนดวยดินสอขาวใชน้ำลบ ทำใหกระดานเปยก ฉะนั้นจึงตองหยุดตากกระดานใหแหงเสียกอน    

แลวจึงเรียนตอไป เด็กที่ขี้เกียจเรียนจะแกลงเอาน้ำลบมาก กระดานจะไดแหงชา มีที่สังเกตวากระดานของเด็ก     

ที่ข้ีเกียจสีดำจะจางเร็วจนเห็นเน้ือกระดาน เรียกวา กระดานแดง 

กระดานชนวนอีกชนิดหนึ่ง สำหรับนักเรียนชั้น ๓ ทำดวยไมทองหลางหรือไมงิ้ว ทำใหเปนแผนกระดาน 

กวางศอก ยาวศอกคืบ ที่ตองใชไมดังกลาวก็เพื่อจะใหทารักติดแนนดี (ขี้รักผสมขี้เถาใบตองแหง เรียกวา สมุก     

ทาใหเปนสีดำ) ตอจากนั้น ใชผงกระเบื้องถวยที่ปนละเอียด คลุกกับน้ำรัก ทาฉาบอีกครั้งหนึ่งใหเรียบเสมอกัน    

แลวขัดเงาดวยหินหรือเมล็ดสะบา เมื่อเรียบรอยดีแลวก็ทำกรอบ 

 

 
๒ สมบัติ พลายนอย, รอยแปดเรื่องไทย / ส.พลายนอย, กรุงเทพฯ : สารคดี, ๒๕๔๑,หนา ๔๑ - ๔๒. 



๖ 
 

 

  
 

ภาพท่ี ๑.๓ และ ๑.๔ แผนกระดานชนวนหรือกระดานดำท่ีพบในตำราพรหมชาติ สมัยรัชกาลท่ี ๓ 
 

ดินสอที่ใชเขียนกับกระดานชนวนใชดินสอพอง คือเอาดินสอพองแชน้ำใหเปยกหรือโขลกใหแหลก พรมน้ำ

พอใหปนได ทำเปนแทงขนาดหัวแมมือ ยาวไมเกินคืบ ดวยเหตุที่ดินสอพองถูกน้ำแลวเหนียว จึงตองคั้นน้ำใบตำลึง 

พรมที่กระดานสำหรับปนดินสอเสียกอน ไมเชนนั้นดินสอพองก็จะเหนียวติดมือปนยาก เสร็จแลวตากใหแหง        

ก็ใชเขียนได และเจอมาที่วัดแหงหนี่งเลยถายรูปไวซะ เจาของเดิมเปนโหร กระดานชนวนไมแผนนี้อายุนาจะหลัก

รอยป เทาที่ทราบบางที่ก็เรียกกระดานชนวนแบบน้ีวากระดานครู กระดานโหร กระดานลบผง (หมายถึงผงปถมัง) 
 

บันทึกพระมหาเทพกษัตรสมุห (เน่ือง สาคริก) เขียนบรรยายเรื่องการเรียนเริ่มแรกของทานไววา การเรียน

ที่วัดตองนั่งเรียนแบบนั่งเพียบกับพื้นกระดาน เครื่องเขียนมีกระดานแผนเดียว กวางประมาณ ๑๕ เซนติเมตร ยาว

ประมาณ ๔๐ เซนติเมตร หนาเพียง ๓ ใน ๔ ของ ๑ เซนติเมตร ใชขูดเอาดินหมอดำ ๆ ที่เปนผงติดอยูตามกนหมอ

ดินที่ใชหุงตมในครัวมาสัก ๑ พายมือ เทลงในกะลามะพราว ซึ่งมีน้ำขาวขน ๆ แลวกวนใหเขากันสักนิด ใชเศษ

ผาขี้ริ้วชุบทากระดานจนทั่วแผนและเรียบดี นำไปผึ่งแดดพอแหงไมเปอนมือและเสื้อผาก็แบกใสบาเดินบายไป

โรงเรียน เมื่อเขาเรียนตองไหวครูกอนและนำกระดานไปมอบใหครูทีละคน ครูจะใชดินสอพองเขียนทีละวรรคให

ดังน้ี 
 

กขฃคฅฆง จฉชซฌญ ดตถทธ(ตัวเฑาว)น ฎฏฐฑฒณ บปผฝภม ยรวศษสหฬอฮ 
 

เมื่อเสร็จวรรค ๑ แลวสอนใหใชไมกานธูปที่ศาลาเจาพอหลักเมืองชี้อานออกเสียงทีละตัว 

 

 



๗ 
 

เรื่องดินสอ (คัดจากวชิรญาณวิเศษ)  

ดินสอน้ันมีหลายอยางนักที่เกิดในประเทศสยาม น้ีก็มีที่มาแตประเทศอื่นก็มี ที่เกิดในประเทศน้ี คือ ดินสอ

ศิลา ดินสอพอง ดินสอดำ ดินสอดินที่มาแตประเทศอื่นนั้น มาแตประเทศพมา คือ ดินสอแกว มาแตประเทศยุโรป

คือ ดินสอสิลา ดินสอตะกั่ว คือ ที่เรียกกันวาดินสอฝรั่ง ดินสอเขียวแดง ดินสอพอง กลาวตามที่ไดรูจักแลไดฟงมา 

ดินสอที่เกิดในประเทศนี้ ดินสอสิลา ไดยินวามาแตเมืองสงขลา เมืองนครศรีธรรมราชก็มี มาแตเมืองราชบุรี     

เมืองกาญจนบุรีก็มี หมายใจวาคงจะมีอีกหลายเมือง ถึงเมืองที่ยังไมไดมีผูพบก็คงจะมีอีก บางทีที่เน้ือเปนดินสอสิลา

ที่มาแตประเทศยุโรปก็คงจะมี ดินสอสิลาที่เกิดข้ึนในประเทศน้ี ซ่ึงใชขายซ้ือกันอยูโดยชุกชุมเปน ๒ ชนิด คือ ดินสอ

ขาว ๑ ดินสอเหลือง ๑ ดินสอเหลือง ๆ มีราคาดวยมีผูชอบใชมาก เพราะไมสูแขงนัก แตยังมีอีกอยาง ๑ สีแดง ๆ 

ไดยินวามาแตเมืองนครศรีธรรมราช ขาพเจาไดใชแลว เขียนดีกวาดินสอเหลือง เพราะเสนไมแตกแพรเหมือนดินสอ

เหลือง ๆ ที่ไดพบใชอยู บางแทงยุยบางแทงไมสูยุย ดินสอแดงนั้นไมยุย เขียนเสนแนนกวาดินสอเหลืองมาก ผูที่

นำมาใหขาพเจา พูดวาดินสอชนิดน้ี หายากกวาดินสอเหลือง เขียนดีกวาดินสอเหลืองอยูโดยธรรมดา ใชวาจะเลือก

อันดีนั้นหามิได ดินสอพองนั้นเกิดที่เมืองลพบุรี ดินสอดำนั้นไดยินวาทำดวยแกวแกลบเปนตน สำหรับเขียนใน

กระดาษขอยมาแตเดิม ดินสอดินนั้นไมเปนสินคาซื้อขาย ไมกำหนดที่เกิด เพราะเปนแตเด็ก ๆ วัดทำใชสำหรับ

เขียนในกระดานเขียนหนังสืออยางเกา ๆ ซ่ึงลบดวยเขมาดินหมอน้ัน 

ดินสอแกว ใชตีตารางปฏิทินเปนอยางดีดวยไมลบงาย แลเปนมันแปลกจากเสนดินสอขาว ดินสอเหลืองซ่ึง

เปนตัวเลขดวย ดินสอพองซึ่งมาแตประเทศยุโรป เขาทำเปนแทง ๔ เหลี่ยม เนื้อลเอียด เหนียวดี ใชเขียนใน

กระดานชนวนไมซึ่งลบดวยเขมาเปนอยางดีกวาดินสออื่น เชนที่ใชอยูในโรงเรียนหลวง มีโรงเรียนพระตำหนักสวน

กุหลาบเปนตน ดินสอพองในประเทศน้ี ใชทำเลขลบตัวดวยกระดานชนวนไมทองหลางลงรักเปนอยางดี ดินสอสิลา 

ที่เกิดในประเทศนี้แลที่มาแตประเทศยุโรปก็ดี สำหรับเขียนในกระดานชนวนสิลาแลในสมุดดำเปนตน แตถาจะ

เขียนในกระดานชนวนสิลาแลว เขียนดวยดินสอสิลาที่มาแตประเทศยุโรปอยางออน ดีกวาเขียนดวยดินสอสิลาที่

เกิดในเมืองนี้ เมื่อจะเขียนลงในสมุดหรือกระดาษขอยแลว เขียนดวยดินสอที่เกิดในประเทศนี้ดีกวา พรรณนาดวย

การใชดินสอมาดังน้ี 

ตามความชอบใจของขาพเจา ไมตองสงไสเลยวาผูที่เห็นสมควรจะใชอยางอื่นจะไมมี ที่กลาวมานี้เพื่อ 

จะใหเรื่องดินสอตอเน่ืองกันไปเปนหมวดเปนขอเทาน้ัน 

ปจจุบันแผนกระดานชนวน และกระดานดำ ยังคงปรากฏมีผูใชงานอยูบาง แตไมมากนัก สวนใหญจะใชใน

กิจการเกีย่วกับโหราศาสตร 
 



๘ 
 

 
 

ภาพท่ี ๑.๕ รูปแบบกระดานดำท่ียังคงใชกันอยูในปจจบัุน 
 

๑.๒ ตนมะละกอ และคุณสมบัติสำคัญ 

 มะละกอ เปนไมลมลุกขนาดใหญ มีอายุหลายป ลำตนตั้งตรงมักไมแตกกิ่ง สูงประมาณ ๒ – ๘ เมตร ไมมี

แกน ตนอวบน้ำ มีรอยแผลเปนของกานใบที่หลุดรวงไป มีน้ำยางสีขาวทั่วลำตน ใบเรียงสลับรอบตนบริเวณยอด   

ใบเดี่ยวรูปฝามือ ยาว ๒๕ – ๖๐ เซนติเมตร โคนใบเวา ปลายใบแหลม ขอบใบหยักเวาเปนแฉกลึก ๗ - ๑๑ แฉก 

และจักฟนเลื่อย กานใบยาว ๒๕ – ๙๐ เซนติเมตร เปนทอกลวงยาว ดอกชอสีขาวนวล มีกลิ่นหอม ออกที่ซอกใบ 

มีทั้งดอกสมบูรณเพศและดอกแยกเพศ ดอกเพศผูออกเปนชอ กานชอดอกยาว กลีบดอกเชื่อมติดกันเปนหลอดยาว 

๑.๕ - ๒.๕ เซนติเมตร ปลายแยกเปน ๕ กลีบ เมื่อบานเสนผานศูนยกลาง ๑.๕ - ๒.๕ เซนติเมตร เกสรเพศผูมี ๑๐ 

อัน ดอกเพศเมียและดอกสมบูรณเพศออกเดี่ยวหรือ ๒ – ๓ ดอก กลีบดอก ๕ กลีบ ดอกมีขนาดใหญกวาดอกเพศผู 

ผลเปนผลสดรูปยาวรี ปลายแหลม ผลดิบมีเนื้อสีขาวอมเขียว ผลสุกมีเนื้อสีแดงสม เนื้อหนาออนนุม รสหวาน มี

เมล็ดมาก รูปไขสีน้ำตาลดำ ผิวขรุขระ  มีถุงเมือกหุม 
 



๙ 
 

 
 

ภาพท่ี ๑.๖ ภาพวาดคนมะละกอจาก Medicinal-Plants 
 

บทความของศิลปวัฒนธรรมไดกลาวถึงประวัติความเปนมาของมะละกอในประเทศไทยไวดังน้ี2

๓  

ชาวโปรตุเกสเดินทางเขามาติดตอกับกรุงศรีอยุธยาตั้งแตสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ ๒ แลว สืบเนื่องจาก

การยึดครองมะละกาเมื่อ พ.ศ. ๒๐๕๓ ดังนั้น ชวงเวลาจากนั้นเปนตนมาจึงมีความเปนไปไดวามะละกออาจแพร

เขาสูเอเชียแลว แตก็ไมปรากฏหลักฐานแนชัดวามะละกอเขาสูกรุงศรีอยุธยาเมื่อใด 

ในบันทึกของ ลา ลูแบร ที่เดินทางเขามายังกรุงศรีอยุธยาในชวง พ.ศ. ๒๒๓๐ – ๒๒๓๑  ในสมัยสมเด็จ

พระนารายณไดกลาวถึงคำวา “Papayer” หรือ ปาปายา-มะละกอ ไวดวย ความวา “Thus the Melons of 

Siam are not true Melons, but the Fruit of Tree known in the Isles of America under the name of 

Papayer.” 

 
๓  เสมียนอารีย, “มะละกอ” พืชตางถ่ินเขาสูไทยเมื่อใด? ทำไมคนอีสานเรียกวา “บักหุง”, บทความอิเลกทรอนิกส https://www.silpa-

mag.com/history/article_80771, ๒ พ.ย. ๒๕๖๗. 

https://www.silpa-mag.com/history/article_80771,%20%E0%B9%92
https://www.silpa-mag.com/history/article_80771,%20%E0%B9%92


๑๐ 
 

สันต ท. โกมลบุตร แปลความตอนนี้ไววา “มะเดื่อของอินเดีย ซึ่งชาวสยามเรียกวากลวยงวงชาง ไมมี

รสชาติอยางมะเดื่อของเราเลย และตามรสนิยมของขาพเจาก็ตองวาไมเปนรสเปนชาติเลยทีเดียว ทำนองเดียวกับ

แตงไทยในประเทศสยามก็มิใชแตงไทยแท แตเปนผลไมของตนไมชนิดหนึ่งซึ่งรูจักกันในหมูเกาะของอเมริกาในชื่อ

วา มะละกอ ขาพเจาไมเคยกินผลไมชนิดนี้” ทานผูรูเห็นวา ลา ลูแบร อาจสับสนเรื่องมะเดื่อ ดังนั้น จึงนาจะมี

ความสับสนเรื่อง Melon ไทย กับ Papayer ดวย อีกทั้ง ลา ลูแบร ก็ไมเคยกิน Papayer เสียดวย ดังน้ัน หลักฐาน

วาในรัชสมัยสมเด็จพระนารายณน้ันมีมะละกอในกรุงศรีอยุธยาแลวจึงยังไมเปนที่แนชัด 
 

 
 

ภาพท่ี ๑.๗ ตนมะละกอท่ีจงัหวัดสุพรรณบุรี ถายโดย Robert Larimore Pendleton เม่ือ ค.ศ. ๑๙๓๖ หรือ พ.ศ. ๒๔๗๙  

(ภาพจาก University of Wisconsin-Milwaukee Libraries) 
 

หลักฐานที่พบคำวา “มะละกอ” ซ่ึงอาจเกาแกที่สดุน้ันอยูใน “เสภาขุนชางขุนแผน”  ในตอนบรรยายตลาดเมือง

เชียงใหม คราวขุนแผนยกทัพไปตีเมืองเชียงใหม ความวา “…ตาหลอหัวรอราออกราแต วันน้ีแลพอจะสั่งปสังกอ 

เขาตีตบหลบขนเอาจนพอ ทั้งสมกลวยมะละกอกพ็อการ ฯ…” 

 แตเสภานี้คนไทยในลุมแมน้ำเจาพระยาเปนผูแตง จะอนุมานวามะละกอแพรหลายในเมืองเชียงใหมดวย

ไมได แตนี่ก็เปนสิ่งยืนยันวาคนในยุคตนกรุงรัตนโกสินทร (หรืออาจจะตั้งแตยุคปลายกรุงศรีอยุธยา) รูจักมะละกอ

กันแลว 

ใน “นิราศวัดเจาฟา” ของสุนทรภู ก็พบคำวามะละกอเชนกัน ความวา “…ไมเห็นของตองหามก็ลามขอ 

มะละกอกุงแหงแตงมะเขือ ขอสมสูกจุกจิกทั้งพริกเกลือ จนชาวเรือเหลือระอาดาในใจ ฯ…” 



๑๑ 
 

ดังน้ัน สันนิษฐานวามะละกอคงนำมาปลูกในยุคปลายกรุงศรีอยุธยาแลวเปนแน แตอาจจำกัดอยูในเฉพาะ

พื้นที่หรือเฉพาะกลุมคนชนชั้นสูง กอนที่พืชชนิดนี้จะแพรหลายกระจายพันธุ ไปตามทองที่ตาง ๆ ถึงยุคตน        

กรุงรัตนโกสินทร มะละกอก็เปนที่รูจักกันมากข้ึน และไดรับความนิยมอยางแพรหลาย 

คุณสมบัติสำคัญของตนมะละกอที่นำมาใชเปนสวนประกอบของแผนกระดานดำ คือ สวนเปลือกที่มี

ลักษณะเปนเสนใย มีรูพรุน ทำใหมีน้ำหนักเบาและทนทาน 
 

๑.๓ ขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับตนรัก และยางรัก3

๔ 

 รัก เปนยางไมที่ไดจากตนรัก (lacquer tree) มีชื่อเรียกแตกตางกันในแตละภาคของประเทศไทย เชน 

ภาคกลาง เรียกวา รักใหญ รักน้ำเกลี้ยง หรือ รัก ภาคเหนือ เรียกวา ฮักหลวง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เรียกวา 

น้ำเกลี้ยง เปนตน ตนรักเปนไมยืนตนขนาดกลางขึ้นอยูเปนหมู ๆ ประปรายทั่วไปตามปาเบญจพรรณที่คอนขาง

แหงแลงทางภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใตตอนบน ตนรักเปนไมที ่อยู ในวงศไมมะมวง 

(Anacardiaceace) ตนรักที่ใชเพื่อเก็บยางรักมีอยูดวยกัน ๒ สกุล คือ สกุล Rhus และสกุล Melanorrhoea หรือ

เรียกวา ไมรักใหญ และตนรักในสกุลไมรักใหญมีอยูดวยกัน ๔ ชนิด คือ รักใหญ (Melanorrhoea ustata) รักน้ำ

เกลี้ยง (Melanorrhoea laccifera) รักเขา (Melanorrhoea pilosa) และรัก (Melanorrhoea glabra) ตนรักที่

นิยมกรีดน้ำยางมาใชงาน คือ รักใหญ ซ่ึงเปนไมผลิตใบขนาดใหญสูงประมาณ ๒๐ เมตร เรือนยอดเปนพุมคอนขาง

กลม ลำตนตรง เปลือกตนมีสีเทาเขม แตกเปนรองและเปนสะเก็ดแผนสี่เหลี่ยมหลุดลอกออก เปลือกชั้นในสีชมพู 

น้ำยางเหนียวใส เมื่อแหงจะเปนสีดำชัด ในประเทศไทยตนรักมักพบอยูเปนจำนวนมากทางภาคเหนือ ซ่ึงยางรักที่มี

คุณภาพดีดังกลาว พบมากในจังหวัดเชียงใหม และมีคุณสมบัติเฉพาะคือ สามารถใชไดทั้งในรมและกลางแจง แตมี

ความเงางามนอย สามารถทนแดดทนฝน มีความคงทนถาวรเปนอยางดี จึงนิยมทำลายรดน้ำบานประตู หนาตาง 

โบสถวิหาร ใชติดกระจก ลงรักปดทองชอฟา ใบระกา หางหงส หรือทำปายชื่อขนาดใหญตาง ๆ ซึ่งมักอยูในที่แจง

ไดเปนอยางดี 

 ยางรักเปนสารธรรมชาติที่ออกมาจากตนรัก ซึ่งมีองคประกอบที่สำคัญ ดังนี้คือ Catechol / phenol 

derivatives ๖๐ – ๗๐% น้ำ ๒๐ – ๓๐% Gum ละลายน้ำได ๔ – ๑๐% Enzyme laccase ๑.๕ – ๒% 

Glycoproteins ละลายน้ำได ๓ – ๕% ขึ้นอยูกับสายพันธุ และอายุของตนรัก น้ำยางรักซ่ึงเปนอิมัลชั ้นของ

สารอินทรียในน้ำ เมื่อตั้งทิ้งไวในอากาศจะแข็งตัวได โดยกระบวนการเกิดโพลิเมอรที่มีน้ำหนักโมเลกุลสูงข้ึน และมี

โครงสรางทางโมเลกุลที่เชื่อมโยงเปนรางแห ทำใหเกิดเปนของแข็งที่มีความแข็ง ทนความรอนไดมากขึ้น ทนน้ำ 

กรด ดาง และตัวทำละลายไดหลายชนิด จึงนิยมนำมาทำเปนสารเคลือบผิวที่เรียกวา แลคเกอร ซึ่งแลคเกอรที่ได

จากยางรักจะเปนของแข็งใส มีผิวมันเงางาม แตถาหากการเตรียมและเก็บรักษายางรักไมดี แลคเกอรจากยางรักจะ

เปลี่ยนเปนสีคล้ำไปจนถึงดำ เน่ืองจากเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของสารเคมีที่อยูในยางรัก และอุณหภูมิที่เหมาะสม

 
๔ ธนารักษ จันทรประสิทธิ์, “การทดสอบคุณสมบัติสีน้ำมันเพ่ือใชเปนวัสดุทดแทนรักในงานลงรักปดทอง The Properties of Oil painting for 

Lacquer Ware” วารสารวิชาการคณะสถาปตยกรรมศาสตร สจล ฉบับท่ี ๑๕ (ก.ค. - ธ.ค. ๒๕๕๕). 



๑๒ 
 

สำหรับการแข็งตัวของยางรักใหญที่ปลูกในประเทศไทย คือ ความชื้นสัมพัทธ ๙๐% อุณหภูมิ ๓๕ – ๔๐ องศา

เซลเซียส ความเรียบและความมันวาวของผิวจะขึ้นอยูกับอัตราเร็วในการแข็งตัว แลคเกอรที่แหงชามักจะมีผิวที่

เรียบเปนมันมากกวาแลคเกอรที่แหงตัวเร็ว และเนื่องจากยางรักเปนสารธรรมชาติ คุณสมบัติจึงไมคอยสม่ำเสมอ

เหมือนสารสังเคราะหทางอุตสาหกรรม ที่สวนใหญเปนโพลีเมอรสังเคราะห เชน Unsaturated polyester 

Polyurethanes Epoxy resins เปนตน ซึ่งสามารถดัดแปลงโครงสรางทางเคมีและโมเลกุล ทำใหสามารถปรับ

คุณสมบัติของสารเคลือบผิวที่ผลิตจากโพลีเมอรเหลาน้ีไดตามตองการ ไมวาจะเปนความแข็ง ความยืดหยุนหรือทน

ตอความรอนหรือสภาพอากาศตาง ๆ แตสารสังเคราะหเหลาน้ีก็ยังมีโอกาสที่จะเปนอันตรายตอผูใช ซ่ึงตางจากยาง

รักที่เปนสารธรรมชาติ ยกเวนในกรณีที่ผูใชเกิดอาการแพยางรักเทาน้ัน 
 

  
 

ภาพท่ี ๑.๘ และ ๑.๙ ตนรักใหญ และผลิตภัณฑยางรกั 



๑๓ 
 

บทที่ ๒ 

การดำเนินงานทดลองจัดทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอ 

 

 การดำเนินงานจัดทำกระดานดำจากเปลือกมะละกอ เริ ่มจากวิเคราะหขั ้นตอนการทำจากหลักฐาน

กระดานดำที่พบจากวัดใหมประชุมพล อำเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ผูวิจัยไดพบเห็น และนำ

กลับมาเปนตนแบบในการศึกษา ซ่ึงสามารถกำหนดเปนข้ันตอนไดดังน้ี 

- การเตรียมวัสด ุและอุปกรณที่ใชในการดำเนินงาน 

- การประกอบใยมะละกอเขากับกรอบไม 

- การปรับถมพื้นผิวแผนกระดาน 

- การลงยางรักและผงอิฐผสมถาน 

- การประกอบไมหัวเม็ด 

- การทำอุปกรณสำหรับเขียนแผนกระดาน 
 

๒.๑ การเตรียมวัสด ุและอุปกรณที่ใชในการดำเนินงาน 

 วัสดุ และอุปกรณหลัก ที่ใชในการดำเนินงานจัดทำแผนกระดานดำ สามารถแบงการเตรียมสวนตาง ๆ 

ตามข้ันตอนการทำได ดังน้ี 

 ๒.๑.๑ การเตรียมเปลือกตนมะละกอ 

 ข้ันตอนและวิธีการในการดำเนินงานเตรียมเปลือกตนมะละกอน้ัน เริ่มตนจากการคัดเลือกสวนของตนที่จะ

ใชในการเตรียม จากการศึกษาและทดลองโดยใชสวนของตนมะละกอ ๒ สวน คือ บริเวณโคนตน และกลางลำตน

สวนบน พบวาบริเวณสวนของโคนตนจะเปนสวนที่เหมาะสมที่สุดในการนำมาใช เพราะไมมีตาของกานใบ ทำใหมี

เน้ือของแผนกระดานเต็มทั้งแผน งายตอการถมปรับพื้นผิว ขนาดของแผนกระดานที่ได จะข้ึนอยูกับขนาดของเสน

ผานศูนยกลางลำตน ยิ่งลำตนใหญแผนกระดานที่ไดก็จะมีขนาดใหญตามไปดวย 

 หลังจากที่ไดบริเวณตำแหนงที่เหมาะสมที่สุดของตนมะละกอในการเตรียมแผนแลว ข้ันตอนในการเตรียม

แผนเริ่มจากการตัดตนมะละกอใหเปนทอนตามขนาดความสูงของแผนกระดานทีต่องการ เมื่อตัดตนมะละกอออก

มาแลวจะพบวาโครงสรางภายในลำตนมะละกอประกอบไปดวย ๓ สวนหลัก คือ แกนลำตน เน้ือลำตน และเปลือก

ลำตนซ่ึงเปนสวนที่ใชในการทำกระดานดำ  

 
 



๑๔ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑ ลักษณะของโครงสรางตนมะละกอ หลังจากตัดออกเปนทอน 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๒ ลักษณะแผนเปลือกมะละกอในบริเวณโคนตน 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๓ ลักษณะแผนเปลือกมะละกอในบริเวณกลางลำตน 



๑๕ 
 

การกำจัดสวนของลำตนที่ไมตองการจะใชวิธีแชน้ำใหสวนของเนื้อดานในเปอยยุย กระบวนการยอยสลาย

ของเนื้อตนมะละกอที่เราไมตองการนี้ใชระยะเวลาประมาณ ๑ เดือน เมื่อเนื้อตนมะละกอยอยสลายไปแลว พบวา

เปลือกของลำตนในสวนที่เหลืออยูจะมีลักษณะโครงสรางภายในเปนชั้น ๆ แยกออกมาเปนแผน เน้ือผิวแตละแผนมี

ลักษณะเปนใยคลายฟองน้ำ สามารถคัดเลือกนำมาใชตามขนาดความหนาของแผนกระดานดำที่ตองการได 
 

    
 

ภาพท่ี ๒.๔ และ ๒.๕ สภาพแผนเปลือกตนมะละกอหลังการยอยสลายของเนื้อตนมะละกอ 
 

 เมื่อคัดเลือกแผนเปลือกใยตนมะละกอที่มีขนาดความหนาตามตองการไดแลว ก็นำแผนมาตากแดดใหแหง 

ในระหวางทีต่ากตองกดทับดวยวัตถุที่มีน้ำหนัก เพื่อใหเปลือกใยมะละกอมีลักษณะเปนแผนแบน ไมคืนรูปกลับเปน

ทรงตนตามเดิม 
 



๑๖ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖ แผนเปลือกตนมะละกอท่ีนำมาตากแดด และกดทับดวยกอนอิฐเพ่ือปองกันการคืนรูป 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗ แผนเปลือกตนมะละกอหลังจากตากจนแหงสนิท 

 

๒.๑.๒ การเตรียมผงถานใบตอง 

 ผงถานเปนวัสดุสำคัญอีกอยางหนึ่งที่ใชในการทำกระดานดำ โดยใชในสวนของการถมปรับพื้นผิวของ

กระดาน และนำมาผสมผงอิฐลงบนยางรักเพื่อสรางพื้นผิวสำหรับขีดเขียน จากการศึกษาและทดลองในการทำผง

ถาน พบวาถานจากการเผาใบตองเปนถานที่เหมาะสม เนื่องจากสามารถเตรียมไดงายและรวดเร็ว เมื่อนำมาบด

เปนผงถานแลว จะไดถานที่มีความละเอียดและมีน้ำหนักเบา สามารถนำมาผสมกับสวนประกอบอื่นไดดี 



๑๗ 
 

 การจัดเตรียมผงถานใบตอง เริ่มจากการนำใบตองแหงเฉพาะในสวนของใบ เผาลงในถังที่สามารถปดฝาได

สนิทเพื่อใหใบตองกลายเปนถาน ระหวางการเผาตองคอยระวังไมใหใบตองไหมเกินไป หลังจากใบตองแหงติดไฟ

แลวใสใบตองแหงแผนตอไปเรื่อย ๆ ใหการไหมแตละครั้งทับถมกันไปจนเปนถาน เมื่อไดปริมาณตามตองการแลวก็

ปดฝาภาชนะที่ใชเผาเพื่อไมใหอากาศเขาไปภายในภาชนะไมใหไฟไหมใบตองจนถานสลาย เมื่อปดฝาภาชนะตอง

ทิ้งไวใหถานใบตองเย็นตัวลง จะไดผงถานหยาบ นำผงถานหยาบที่ไดใสในเครื่องบดจนไดถานละเอียด จากนั้นจึง

นำมารอนเพื่อแยกเศษวัสดุอื่นที่ปะปนมาในระหวางกระบวนการเผาใหเหลือเพียงผงถานละเอียดเทาน้ัน 
  

 
 

ภาพท่ี ๒.๘ ข้ันตอนการตัดเลือกใบตองแหง 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๙ ดำเนนิการเผาใบตองแหง 



๑๘ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๐ ถานใบตองแหงแบบหยาบท่ีได 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๑ บดถานใบตองแบบหยาบใหกลายเปนผงถานดวยเครื่องบด 

 



๑๙ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๒ ผงถานละเอียดท่ีไดจากการบด 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๓ รอนผงถานละเอียดเพ่ือคัดแยกเศษวัสดุปนเปอนอ่ืนออก ใหเหลือเพียงถานท่ีจะนำไปใชเทานั้น 



๒๐ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๔ ผงถานใบตองละเอียดท่ีพรอมนำไปใช 
 

๒.๒ การประกอบใยมะละกอเขากับกรอบไม 

 หลังจากจัดเตรียมวัสดุหลักในการทดลองจัดทำกระดานดำเสร็จเรียบรอยแลว ขั้นตอนเริ่มตนในการทำ

กระดานดำเริ่มจากการประกอบกรอบไมเขากับแผนใยเปลือกตนมะละกอเพื่อสรางแผนกระดานดำ เริ่มตนจากการ

จัดทำกรอบไมตามขนาดของแผนกระดานที่ตองการ ไมที่ใชเปนไมเน้ือแข็งทั่วไปหนาประมาณ ๑ - ๑.๕ เซนติเมตร 

ตัดความยาวของไมตามขนาดของแผนกระดานดำที่ตองการ เจาะยึดไมทั้งหมดใหเปนกรอบตามที่ตองการ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๕ อุปกรณท่ีใชในการประกอบกรอบไม 



๒๑ 
 

 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๖ และ ๒.๑๗ กำหนดขนาดกรอบของแผนกระดานท่ีตองการ 

 



๒๒ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑๘ และ ๒.๑๙ วัดขนาด และกำหนดตำแหนงจดุประกอบไม 

 

 

 



๒๓ 
 

 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๒๐ - ๒.๒๒ ทำการเจาะรูจุดยึดไมกรอบ 



๒๔ 
 

 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๒๓ และ ๒.๒๔ ทำการยึดกรอบไมดวยตะปูขนาดเล็ก 

 

 

 



๒๕ 
 

 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๒๕ - ๒.๒๗ ทำการยึดกรอบไมดวยตะปูขนาดเล็ก 



๒๖ 
 

 นำกรอบไมที่ไดมาวางทับลงบนแผนใยเปลือกตนมะละกอ เพื่อกำหนดขนาดของแผนใยใหสามารถติดตั้ง

เขากับกรอบไดอยางเหมาะสม โดยเลือกตำแหนงของแผนใยที่มีรองพรุนหรือชองวางบนแผนที่นอยที่สุด จากน้ันจึง

ใชใบมีดตัดกรีดแผนใยตามแนวของกรอบไม เมื่อไดแผนใยที่เหมาะสมแลวก็ยึดประกอบเขากับกรอบไมดวยตะปู

ขนาดเล็ก จากน้ันจึงขัดแตงผิวหนากระดานแผนใยมะละกอใหเรียบดวยกระดาษทรายหยาบ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๒๘ และ ๒.๒๙ จดัขนาดกรอบและแผนใยมะละกอใหสามารถใสเขาไปในกรอบไมไดพอดี 



๒๗ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๓๐ และ ๒.๓๑ จดัขนาดกรอบและแผนใยมะละกอใหสามารถใสเขาไปในกรอบไมไดพอดี 

 

 

 

 



๒๘ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๓๒ และ ๒.๓๓ ตดัแผนใยมะละกอตามขนาดกรอบไมท่ีกำหนดไว 



๒๙ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๓๔ นำแผนใยมะละกอท่ีตัดตามขนาดกรอบเรียบรอยแลว ใสเขาไปในกรอบไม 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๓๕ กรีดแตงขอบแผนใยมะละกอใหแนบสนทิกับกรอบไม 

 

 

 



๓๐ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๓๖ และ ๒.๓๗ ยึดกรอบไมกับแผนใยมะละกอดวยตะปูขนาดเล็ก 

 

 



๓๑ 
 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๓๘ และ ๒.๓๙ ยึดกรอบไมกับแผนใยมะละกอดวยตะปูขนาดเล็ก 

 

 

 

 



๓๒ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔๐ และ ๒.๔๑ ขัดแตงผิวแผนใยมะละกอใหเรียบดวยกระดาษทรายหยาบ 

 

 

 

 



๓๓ 
 

๒.๓ การปรับถมพื้นผิวแผนกระดาน 

 จากลักษณะของแผนใยมะละกอที่มีพื้นผิวเปนรูพรุน เมื่อจะนำมาทำเปนแผนกระดานดำจึงตองถมปรับ

พื้นผิวใหปราศจากรูพรุนตามลักษณะเดิม จากการศึกษาของผูวิจัยพบวาวัสดุที่เหมาะสมในการถมปรับพื้นผิวใย

มะละกอใหเรียบเหมาะสมที่จะเปนแผนกระดานดำ คือกาวผสมกับผงถานใบตอง โดยกาวที่ใชสามารถใชไดหลาย

ชนิด เชน กาวจากแปงขาวเจาและแปงสาลี กาวน้ำ กาวลาเท็กซ ในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยไดเลือกใชกาวจากแปง

ขาวเจาตามขอมูลที่ไดรับฟงจากพระสดับ ที่กลาวถึงการใชน้ำขาวเปนตัวผสมกับผงถาน  

ขั้นตอนวิธีในการถมปรับผิวกระดานดำ เริ่มตนจากการเตรียมกาวแปง โดยนำแปงขาวเจามาผสมกับน้ำ

สะอาด นำไปตั้งไฟ ตมใหแปงสุกจนไดความเหนียวเปนกาวแปงตามที่ตองการ พักกาวแปงที่ไดใหเย็นลง จากน้ันจึง

นำกาวแปงมาผสมกับผงถานใบตองที่เตรียมไวกอนหนาในอัตราสวน กาวแปง ๑ สวน ตอ ผงถานใบตอง ๒ สวน 

จนกลายเปนกาวผงถาน 

เมื่อไดกาวผงถานแลว จึงถมปรับผิวหนากระดานดวยเกรียงขนาดเล็กใหผิวหนาเรียบเทากันทั้งแผน 

จากนั้นก็ปลอยไวในที่รม ไมใหถูกแสงแดด เพราะจะทำใหแผนใยมะละกอโคงงอกลับคืนรูป หากผิวหนาที่ถมปรับ

ยังคงเห็นเสนใยมะละกออยูใหถมปรับซ้ำอีกครั้งจนกวาจะมองไมเห็นเสนใย การถมปรับนี้ดำเนินการทั้งสองดาน

ของแผนกระดาน 

หลังจากปรับถมกาวผงถานลงบนแผนกระดานจนเต็มทั้งสองดานแลว ใหทำการขัดผิวหนากระดานให

เรียบดวยกระดาษทรายเบอรหยาบ จนถึงเบอรละเอียด พรอมที่จะดำเนินการในข้ันตอนการลงยางรักตอไป 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔๒ แปงขาวเจาและน้ำสะอาดท่ีใชการเตรียมกาวแปง 

 



๓๔ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔๓ และ ๒.๔๔ ข้ันตอนการทำกาวแปง 

 



๓๕ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔๕ กาวแปงท่ีไดจากการตมแปงขาวเจา 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔๖ สวนผสมกาวแปงกับผงถานใบตอง กอนนำมาผสมกันเปนกาวผงถาน 

 



๓๖ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔๗ และ ๒.๔๘ นำเกรียงคลุกใหกาวแปงกับผงถาน ผสมใหเขากันเปนเนื้อเดียวกัน 

 

 

 



๓๗ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔๙ และ ๒.๕๐ ฉาบอุดกาวผงถานตามรองใยมะละกอใหเต็มจนผิวหนากระดานดำเรียบด ี

 

 

 

 



๓๘ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๕๑ และ ๒.๕๒ ฉาบอุดกาวผงถานตามรองใยมะละกอใหเต็มจนผิวหนากระดานดำเรียบด ี

 

 

 



๓๙ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๕๓ และ ๒.๕๔ ฉาบอุดกาวผงถานตามรองใยมะละกอใหเต็มจนผิวหนากระดานดำเรียบด ี

 

 

 



๔๐ 
 

 
 

 
 

 

ภาพท่ี ๒.๕๕ และ ๒.๕๖ สภาพพ้ืนผิวกระดานหลังฉาบอุดกาวผงถานจนเรียบดีแลว 

 

 

 



๔๑ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๕๗ และ ๒.๕๘ ขัดแตงผิวหนากระดานใหเรยีบเนียนดวยกระดาษทรายเปนข้ันตอนสุดทายของการเตรียมผิว 

 
 

 

 



๔๒ 
 

๒.๔ การลงยางรักและผงอิฐผสมถาน 

 หลังจากเตรียมพื้นผิวหนากระดานดวยการอุดรองใยเปลือกตนมะละกอจนเรียบรอยแลว ขั้นตอนถัดไป

เปนการลงยางรัก เพื่อเคลือบผิวหนากระดานที่ฉาบอุดดวยกาวผงถานไมใหหลุดรวงออกมา โดยการทายางรักให

ทั่วทั้งแผนกระดาน จากนั้นนำเขาตูบมใหยางรักแหง เมื่อแหงแลวใหนำแผนกระดานมาทายางรักแลวนำเขาตูบม

อีกครั้ง กระบวนการน้ีใหทำทั้งสองดานของแผนกระดาน  
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๕๙ วัสด ุและอุปกรณในการทายางรัก 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๐ ทายางรักลงบนผิวหนาแผนกระดานใหท่ัวท้ังแผน 



๔๓ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๑ นำแผนกระดานดำท่ีทายางรักเรียบรอยแลวเขาไปบมในตูใหยางรักแหง 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๒ ทายางรักซ้ำอีกคร้ังจากนั้นจึงนำไปบมใหผิวหนาแหง ทำจนครบท้ังสองดานของแผนกระดาน 



๔๔ 
 

การเตรียมผงอิฐเริ่มตนจากการนำแผนกระเบื้องดินเผามาตะไบจนไดเศษผงอิฐตามที่ตองการ จากนั้นนำ

ผงอิฐที่ไดมารอนผานตะแกรงรอนผสมรวมกับผงถานใบตองที่ไดรอนเตรียมไวแลวกอนหนาใหสวนประกอบทั้งสอง

ผสมจนเปนเน้ือเดียวกัน 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๓ วัสดุและอุปกรณในการทำตะแกรงรอนผงอิฐ และผงถาน 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๔ ข้ันตอนการทำตะแกรงรอนผงอิฐ และผงถาน 



๔๕ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๕ และ ๒.๖๖ ข้ันตอนการทำตะแกรงรอนผงอิฐ และผงถาน 

 



๔๖ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๗ และ ๒.๖๘ ข้ันตอนการทำตะแกรงรอนผงอิฐ และผงถาน 



๔๗ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๖๙ ผงอิฐท่ีไดจากการตะไบกระเบ้ืองดนิเผา 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๐ การรอนผงอิฐเพ่ือใหไดผงท่ีละเอียดมากท่ีสุด 



๔๘ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๑ ผงอิฐ และผงถานใบตองเนื้อละเอียดท่ีไดจากการรอน 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๒ การผสมผงอิฐและผงถานใบตองเนื้อละเอียดใหเปนเนื้อเดียวกัน 

 

  



๔๙ 
 

หลังจากไดผงอิฐ และผงถานที่ละเอียดแลว นำแผนกระดานที่ทายางรักเคลือบผิวและบมยางรักจนแหง

เรียบรอยแลว มาทาน้ำยางรักลงบนพื้นผิวใหทั่วทั้งแผนกระดานอีกครั้ง จากนั้นนำผงอิฐและผงถานที่ไดผสมเปน

เน้ือเดียวกัน โรยลงบนแผนกระดานที่ไดทายางรักไวแลวใหทั่วทั้งแผนมาเพื่อสรางพื้นที่สำหรับขีดเขียน โดยไมตอง

รอใหยางรักแหง เนื่องจากหากยางรักแหง ผงอิฐและผงถานจะไมเกาะผิวแผนกระดาน หลังจากโรยผิวหนาเสร็จ

หน่ึงครั้งแลว นำแผนกระดานเขาตูบมใหยางรักแหง เมื่อแผนกระดานแหงใหดำเนินการตามกระบวนการเดิมซ้ำอีก

ครั้งเพื่อความคงทนในการขีดเขียน ข้ันตอนน้ีทำเพียงดานที่จะใชขีดเขียนบนแผนกระดานเทาน้ัน 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๓ และ ๒.๗๔ ทายางรักลงบนแผนกระดานดำใหท่ัวท้ังแผนดวยพูกัน 

 



๕๐ 
 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๕ และ ๒.๗๖ โรยผงอิฐผสมผงถานใบตองลงบนแผนกระดานท่ีทายางรักไวแลว 
 



๕๑ 
 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๗ แผนกระดานดำหลังจากโรยผงอิฐผสมผงถานใบตอง กอนนำไปบมใหยางรักแหง 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๘ นำแผนกระดานดำบมใหยางรักแหง 



๕๒ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๗๙ ลักษณะตูบมท่ีทำจากช้ันหุมดวยแผนพลาสติก 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๘๐ ภาพเปรียบเทียบแผนกระดานท่ีทายางรักและโรยผงอิฐ ๒ คร้ัง (ซาย) กับครั้งเดียว (ขวา) จะเห็นวากระดาน

ดานซายไมเห็นรองรอยผิวมันของยางรัก ซ่ึงแตกตางจากดานขวาท่ียังคงมองเห็นรอยผิวมันของยางรักอยู 



๕๓ 
 

๒.๕ การประกอบไมหัวเม็ด 

 หลังจากไดแผนกระดานดำที่พรอมสำหรับใชงานแลว สิ่งสำคัญอีกอยางของกระดานดำคือไมหัวเม็ดที่ใช

สำหรับถือจับแผนกระดานไดสะดวกในระหวางการใชงาน มีลักษณะเปนไมกลมกลึง ปลายไมทั้งสองดานเปน

รูปทรงหัวเม็ด หัวเม็ดปลายไมดานลางจะมีลักษณะหัวมนกวาดานบน เน่ืองจากเปนสวนที่อยูใกลตัวผูใชงาน ความ

ยาวของไมหัวเม็ดจะยาวกวาแผนกระดานเล็กนอย  

 ในสวนของการประกอบนั้น เริ่มตนจากการเซาะรองไมหัวเม็ดทั้งสองดานตามความยาวของแผนกระดาน 

ทายางรักผสมผงถานลงไปภายในรองที่เซาะเพื่อเปนตัวยึดระหวางไมหัวเม็ดกับแผนกระดานดำ จากนั้นจึงนำมา

ประกอบเขากับแผนกระดานแลวนำไปบมใหยางรักแหงติดแนนดีกอนนำไปใชงาน 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๘๑ วัสด ุและอุปกรณในการประกอบไมหัวเม็ดเขากับแผนกระดานดำ 

 

 

 



๕๔ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๘๒ วัสด ุและอุปกรณในการประกอบไมหัวเม็ดเขากับแผนกระดานดำ 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๘๓ กระดานดำและไมหัวเม็ด ท่ีเซาะเปนรองตามขนาดของแผนกระดานดำ 



๕๕ 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๘๔ และ ๒.๘๕ ทายางรักผสมผงถานในรองท่ีเซาะไวจนเต็ม กอนนำไปประกบกับแผนกระดาน 



๕๖ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๘๖ แผนกระดานดำหลังประกอบไมหัวเม็ดแลวเสร็จ 
 

๒.๖ การทำอุปกรณสำหรับเขียนแผนกระดาน 

 หลังจากทดลองจัดทำแผนกระดานดำเสร็จเรียบรอยแลว อุปกรณสำคัญอีกชิ้นหนึ่งที่ตองมีควบคูกับแผน

กระดานดำสำหรับใชงาน คือ อุปกรณในการขีดเขียนแผนกระดาน ในการทดลองครั้งนี้ทางผูวิจัยไดดำเนินการ

จัดทำแทงดินสอพองสำหรับเปนอุปกรณในการเขียน  

 วัสดุ และอุปกรณที่ใชในการทดลองทำแทงดินสอพอง ไดแก ดินสอพอง กาวน้ำ ผาขาวบาง และแผนไม  
 

     
 

ภาพท่ี ๒.๘๗ และ ๒.๘๘ วสัดุ และอุปกรณในการทำแทงดินสอพอง 



๕๗ 
 

 กระบวนการทดลองจัดทำแทงดินสอพองเริ ่มตนจากนำกาวน้ำผสมกับผงดินสอพอง กาวน้ำจะเปน

สวนผสมที่สรางการยึดเกาะของผงดินสอพองใหมีลักษณะเปนแทง การผสมกาวนี้จะตองมีปริมาณที่เหมาะสม    

ไมมากเกินไปจนดินสอพองแข็งเกาะตัวกันแนน การทดลองใหไดสวนผสมที่เหมาะสมนี้ทดลองไดโดยการปนกาว

เปนแทงเล็ก ๆ นำไปตากใหแหงแลวลองนำมาเขียนดู หากสวนผสมมีกาวมากเกินไปแทงดินสอจะเขียนไมติด ให

ผสมดินสอพองเพิ่มเขาไปเพื่อลดปริมาณกาว ผสมจนกวาจะไดสวนผสมที่เหมาะสม เขียนได ลบได 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๘๙ และ ๒.๙๐ การผสมกาวกับดินสอพอง 

 



๕๘ 
 

 เมื่อไดเนื้อกาวดินสอพองที่เหมาะสมแลว ใหนำกาวดินสอพองที่ไดบรรจุใสลงไปในถุงพลาสติก มัดถุงให

แนน ตัดปลายมุมถุงสำหรับบีบกาวดินสอพองลงบนแผนไมที่หุมดวยผาขาวบาง ใหออกมาเปนแทงตามที่ตองการ 

หลังจากไดแทงดินสอพองแลว รอใหผาซับน้ำออกจากดินสอพอง จากน้ันทำการคลึงแทงดินสอพองใหเปนเสนยาว

ตามที่ตองการ แลวนำไปผึ่งในที่รมหรือผึ่งแดดใหแหงกอนนำมาใชงานตอไป 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๙๑ บรรจุกาวดนิสอพองใสถุงพลาสติก 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๙๒ บีบกาวดินสอพองออกจากถุงพลาสติกใหเปนแทง 

 



๕๙ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๙๓ คลึงเสนกาวดินสอพองใหมีลักษณะเปนแทงตามขนาดท่ีตองการ 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๙๔ แทงดินสอพองขนาดตาง ๆ ท่ีตองการ กอนนำไปตากใหแหง 



๖๐ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒.๙๕ แทงดินสอพองขนาดตาง ๆ ท่ีนำมาทดลองขีดเขียนบนกระดานดำ 
 



๖๑ 
 

บทที่ ๓ 

สรุปผลการดำเนินงาน 

 

 ผลจากการดำเนินงานศึกษาวิจัยวิธีการทำกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอในครั้งนี้ สามารถสรุปถึง

ประเด็นสำคัญในดานตาง ๆ ที่พบจากการศึกษาไดดังน้ี 
 

๓.๑ ขอมูลทางประวัติศาสตร 

จากการศึกษาขอมูลเอกสารทางประวัติศาสตรของการใชแผนกระดานดำและกระดานชนวน พบวาเริ่ม

ปรากฏหลักฐานการใชแผนกระดานทั ้งสองชนิดนี ้ในชวงรอยตอระหวางกรุงศรีอยุธยา และรัตนโกสินทร             

แตที่ปรากฏเดนชัดมากที่สุด คือ ในชวงสมัยรัตนโกสินทร ซึ่งอาจเกิดจากการเริ่มใหความสำคัญในการศึกษาเลา

เรียน แผนกระดานดำหรือกระดานชนวนจึงเปนอุปกรณหลักในการขีดเขียนเพื่อศึกษาเลาเรียน กอนที่จะถูกลด

บทบาทความสำคัญลงเมื ่อกระดาษและสมุดไดรับความนิยมมากขึ้น กระดานดำในปจจุบันจึงถูกเปลี่ยนเปน

อุปกรณหรือเครื่องมือที่เกี่ยวพันกับทางโหราศาสตรเปนสำคัญ 
 

๓.๒ การเก็บบันทึกขอมูล 

ในการทดลองจัดทำแผนกระดานดำในครั้งนี้ เปนการจัดทำขึ้นตามกระบวนการวิธีที่ไดรับฟงจากคำบอก

เลา ไมใชข้ันตอนวิธีที่บันทึกไวเปนลายลักษณอักษร ซ่ึงจากการทดลองจัดทำของผูวิจัยก็พบวาข้ันตอนที่ไดรับฟงมา

จากคำบอกเลาน้ัน สามารถดำเนินการจัดทำแผนกระดานดำไดจริง  

การศึกษาในครั้งน้ีจึงเปรียบเสมือนการตรวจสอบ และบันทึกขอมูลวิธีการในการจัดทำกระดานดำที่เลาสืบ

ตอกันมา ใหกลายเปนบันทึกที่เปนลายลักษณอักษร สามารถเก็บรักษาเทคนิควิธีและกระบวนการจัดทำกระดาน

ดำใหสืบทอดตอไปไดอยางชัดเจน  

นอกจากการเก็บบันทึกขอมูลวิธีการทำอยางละเอียดไวสำหรับผูที่สนใจจะศึกษาเชิงลึกแลว การทดลอง

จัดทำในครั้งนี้ ผูวิจัยยังไดสรุปกระบวนการขั้นตอน และวิธีการจัดทำแผนกระดานดำจากเปลือกตนมะละกอเปน

รูปภาพอธิบาย สำหรับผูที่สนใจทั่วไปไดสามารถรับทราบกระบวนการดังกลาวไดอีกทางหน่ึง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๓ 
 

 



๖๔ 
 

 



๖๕ 
 

 



๖๖ 
 

 



๖๗ 
 

 



๖๘ 
 

 



๖๙ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๐ 
 



๗๑ 
 

๓.๓ การศึกษาวิเคราะหคุณสมบัติของแผนกระดานดำที่ทำจากเปลือกตนมะละกอ 

ผลจากการทดลองจัดทำแผนกระดานดำจากใยเปลือกตนมะละกอในครั้งน้ี พบวาคุณสมบัติของแผน

กระดานดำดังกลาว สามารถจำแนกเปนขอดี และขอเสียไดดังน้ี 
 

ขอด ี

- ราคาถูก เน่ืองจากใชวัสดุในทองถ่ินที่สามารถหาไดงาย และมีราคาตนทุนที่ไมมากนัก 

- น้ำหนักเบา แผนใยเปลือกตนมะละกอมีคุณสมบัติที่สำคัญ คือ เปนรูพรุนคลายฟองน้ำ เมื่อนำไป

ตากใหแหงก็ทำใหแผนกระดานดำมีน้ำหนักที่เบา หรือแมกระทั่งกาวผสมถานใบตองที่นำมาถม

ปรับผิวก็ยังมีน้ำหนักเบา จึงทำใหแผนกระดานดำที่ทำจากใยเปลือกตนมะละกอนี้มีนำ้หนักที่เบา

กวาแผนกระดานหินชนวนมาก 

- มีความคงทน เนื่องดวยน้ำหนักที่เบา และวัสดุทั้งหมดที่นำมาประกอบกันนั้น ลวนเปนวัสดุที่

แตกหักไดยาก หากเมื่อใชงานไปแลวตกหลนก็ไมแตกหักเหมือนอยางแผนกระดานที่ทำจาก

หินชนวน 

- บำรุงรักษาไดงาย สามารถถมปรับพื้นผิวสำหรับขีดเขียนไดใหมในกรณีที่แผนหนากระดานดำมี

การสึกหรอ โดยการทายางรักและโรงผงอิฐผสมผงถานใบตองเพื่อสรางพื้นผิวสำหรับขีดเขียน

ข้ึนมาใหมไดเรื่อย ๆ  
 

ขอเสีย 

- ใชระยะเวลาในการทำนาน โดยเฉพาะขั้นตอนในการแชตนมะละกอใหเปอยยุยจนเหลือแตใย

เปลือกตน 

- มีขั้นตอนในการทำที่ยุงยาก มีการเตรียมวัสดุและอุปกรณในหลายกระบวนการ ไมวาจะเปนการ

เตรียมผงอิฐ การเตรียมถานใบตอง การเตรียมยางรัก ฯลฯ ซึ่งกระบวนการในบางขั้นตอนยัง

อาจจะตองใชผูเชี่ยวชาญหรือผูที่มีคุณสมบัติบางประการในการทำ เชน การทายางรัก อาจจะไม

เหมาะสมสำหรับผูที่แพยางรัก 

- ขนาดของแผนกระดานมีขนาดที่จำกัด ข้ึนอยูกับขนาดเสนผานศูนยกลางของตนมะละกอ หรืออีก

นัยหนึ่งหมายความวาขนาดของตนมะละกอจะเปนตัวกำหนดขนาดของแผนกระดานดำ หาก

อยากไดแผนกระดานดำที่มีขนาดความกวางมากกวาน้ัน ไมสามารถทำได 

- การโกงงอของแผนกระดาน เน่ืองจากแผนกระดานดำน้ีคุณสมบัติเดิมอยูในรูปวงโคงตามลักษณะ

ของตนมะละกอ การใชงานในระยะยาวอาจพบวาแผนกระดานมีความแอนโคงงอไดงายกวาแผน

กระดานหินชนวน 
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